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ACCAS 1993-2023

La Asociacion Ciudadana Cdantabra Anti Sida, ACCAS, es una asociacion
ciudadana independiente de cualquier organizacion politica, profesional o
religiosa, carente de dnimo de lucro que no hace distincion entre sus miembros
simpatizantes y beneficiarios, por razén de raza, sexo, religion, nacionalidad,
condicién social o hdbitos de comportamiento personal.

Somos una entidad sin dnimo de lucro constituida e inscrita en el Registro
Nacional de Asociaciones en el ano 1993. Este afio se cumple nuestro 30

aniversario, en el afno 2010 la entidad obtiene la declaracion de Utilidad Publica.
Nuestro @Gmbito de actuacion es nacional.

Pertenecemos a:

Confederacion Espafiola de Personas con Discapacidad Fisica y Organica, COCEMFE-
Cantabria.

&T-?‘ COCEMFE

Cantabria

Red Cantabra de lucha contra la pobreza y exclusion social, EAPN-Cantabria

E/.

CANTABRIA

Coordinadora Estatal de Sida, CESIDA.

Coordinadora Trabajando en Positivo
i

-

TRABAJANDO
EN POSITIVO



MISION

Nuestra misién es ofrecer una atencién integral al VIH/Sida, a través de
servicios o programas dccesibles, de calidad y en constante evolucion,
promoviendo la participacion y justicia social.

Las actividades, proyectos y servicios que ofrecemos lo hemos dividido en
tres grandes dreas de trabadjo aunque también tenemos definidas y
desarrollado un plan de comunicaciéon y de incidencia politica.

Estas areas son:

e atencién psicosocial,
e prevencion y sensibilizacion
 insercion socio laboral.

En el drea de atencion psicosocial, ofrecemos asesoramiento y apoyo social,
emocional y atencién psicolégica, acompanamientos socio-sanitarios,
actividades de ocio saludable, reparto de alimentos y un recurso de
alojamiento supervisado para personas que viven con VIH.

El drea de prevencion desarrolla actividades de sensibilizacion e informacion
a personas en situacion de vulnerabilidad, donde intervenimos desde el
Centro Penitenciario, el Centro de Insercion Social, hasta lugares donde se
ejerce la prostitucion o centros educativos. Realizamos campafias de
informacién, prevencion, promocion del diagnoéstico precoz y ofrecemos un
servicio de test rapido de VIH. Tenemos un programa de formacion y
promocion de voluntariado en la respuesta al VIH y un plan de formacién
interna para el equipo técnico de ACCAS. Desarrollamos diferentes proyectos
con actividades, algunas formativas y otras de atencién directa en mujeres
en situacién de vulnerabilidad.

Las principales actividades del area de insercion socio laboral ofrecen apoyo,
formacién y asesoramiento en la blisqueda activa de empleo a personas en
situacion de exclusion social de forma grupal e individualizada. Disponemos
de un taller de insercion donde ofrecemos un espacio formativo y
ocupacional adaptado a las necesidades de personas en riesgo y/o
situacion de exclusiéon social trabajando habilidades socio-laborales a través
de la fabricacion de papel artesanal reciclado y productos artesanales.

En esta memoria se presentan los principales resultados del afio 2022.



AREA DE ATENCION
PSICOSOCIAL

PROGRAMA DE REPARTO DE ALIMENTOS

+ 100 PERSONAS BENEFICIARIAS =%
85 UNIDADES FAMILIARES :@3
J1 SOLICITUDES NUEVAS 2022 DE CANTABRIA

LR FONDO DE  AYUDA
il EUROPEA PARA
* LAS PERSONAS MAS
e DESFAVORECIDAS

ALOJAMIENTO SUPERVISADO

e © ¢ o o o 4 solicitudes, dos de ellas
ﬂ*ﬂ ﬂﬂln familias ucranianas.
® & @
/A A\ A\

3 solicitudes como recurso
socio sanitario 1 denegada.

ATENCION PSICOLOGICA

Programa atencion psicosocial

271 sesiones conducidas .



PROGRAMA DE ATENCION
PSICOSOCIAL

O

o o e 12 %

l Aumento respecto a 2021

137 PERSONAS
ATENDIDAS

Personas migrantes
de las cuales el 50%
viven con VIH

@
R sa% HoMBRES 58 o

Situacion administrativa irregular o

9
ﬂ 46% MUJERES proceso de regularizacion

74 hombres cisexuales

Personas' 10 mUJ.e*res trgnsexuc:les 50% PERSONAS MIGRANTES
atendidas viven 53 mujeres cisexuales
VIH VIVEN CON VIH

A\

20% ex-drogodependientes,

tratamiento deshabituacion 39 personas con diversidad funcional reconocida
o consumo activo (28 personas)

Segun el grado de discapacidad:
57% reconocido el 65% o +
43% reconocido menos del 65%

11 % Ejerce prostitucion
(53% mujeres trans, 33% mujeres cis, 14% hombres cis,)
40% con VIH



PROGRAMA DE ATENCION
PSICOSOCIAL

EDAD

YA VA
de 20 a 30 afios (29 personas)

asssse» 18 %
de 31 a 40 afos (25 personas)

eassssss 27 %
de 41 a 50 anos (37 personas)

e 34 %

+ de 51 afios (46 personas)
VIVIENDA

Vivienda en propiedad

Piso compartido

Alquiler

Recurso social

Familia/progenitores

0% 20%

Apoyo y acompafiamiento en procesos
de insercién social con 85 personas.
53 acompafiamientos a servicios de urgencias,
consultas médicas especializadas, UAAD, etc

SITUACION ECONOMICA

Pensién no contributiva----===========-- 7%
Rentas minimas--- ( RAI [ RSB/IMV)----- 26%
Sin ingresos/ trabajo informal no estable- 50%
Con iNgresos —-==-=========—-eeem—————- 17%

De 600 a 900..15 personas
Mas de 900...... 8 personas

FORMACION

Sin Estudios: 14 10%

Estudios primarios: 45 33%
Estudios secundarios: 47 34%
Estudios superiores: 19 14%
Estudios no homologados: 12 9%

EMPLEO
Desempleados........80 58%
En BAE 21 26%
Con empleo---------- 48 35%
Trabajo formal, 13---------- 27%
40% 6%  Trabajo informal, 35 ------- 73%
Incapacidad laboral------ 4 3%

SITUACION FAMILIAR

SIN RED SOCIAL DE APOYO 50%
CON RED SOCIAL DE APOYO 50%
4 UNIDADES FAMILIARES MONOPARENTALES

SEGUIMIENTO Y COORDINACION
CON OTROS SERVICIOS
RECURSOS COMUNITARIOS Y
ESPECIFICOS

...
-"

126 actuaciones
42 entidades/recursos



AREA DE INSERCION
SOCIO LABORAL

PROGRAMA CONECTA

47 personas asisten a tutorias individuales
de seguimiento y capacitacion personal
252 tutoria realizadas
20 personas asisten a cursos de formacioén grupal
promovidos por ACCAS
11 talleres grupales realizados
11 personas realizan cursos externos

17 personas que acceden El 37% de las personas con

a un contrato de trabajo itinerario de insercion laboral

consiguen incorporarse al
mercado laboral

6% abandona itinerario

El 100% de las personas con El 100% de las personas que
itinerario de insercion tienen el CVy consiguen empleo han mantenido
la carta de presentacion su puesto de contrato hasta

actualizados finalizar el mismo.

PROGRAMA DERECHO A TRABAJAR
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26 personas atendidas.
78 tutorias individualizadas.
6 estan en fase pre laboral.
5 participan en formacién reglada o no reglada
8 personas acceden a empleo
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DINAMO
TALLER DE INSERCION
SOCIO-LABORAL

[ ]
R 76% HOMBRES 13 PERSONAS

= BENEFICIARIAS
ﬂ 24% MUJERES

Sus edades estan comprendidas entre los 20 y los

~ . . N Personas migrantes
55 anos, siendo la media de 37,5 anos. 9

VIVIENDA INGRESOS

asssmme 38 % ammmmm 54 %
Sin ingresos

Dependen de recurso social para - 23 %

cubrir su necesidad de vivienda. . -
Pensidon no contributiva

HISTORIA CONSUMO SUSTANCIAS e 8 %

s 30 % Renta social bésica
, eammmm 15 %
470 ACTIVIDADES GRUPALES DE FORMACION

Pension no contributiva

Talleres pre-laborales: de elaboracion de papel
artesanal y encuadernacion, habilidades sociales,

cultura general, informatica, herramientas de

empleo, video férum, salidas de ocio y formativas.

187 practicas laborales.
(participantes de 3° fase)
34 refuerzos de lectoescritura.

91 SESIONES INDIVIDUALES DE ORIENTACION LABORAL Y MEJORA DE LA EMPLEABILIDAD
88 H. DE TUTORIAS INDIVIDUALES DE SEGUIMIENTO Y APOYO EN EL PROCESO EDUCATIVO

46 %

+4iNnaMoO

Artesania en papel

Acceden a mercado
ordinario de trabajo.
(6 personas)



AREA DE PREVENCION

PROGRAMA DE PREVENCION,
INTERVENCION Y REDUCCION DEL DANO

/ 246 personas atendidas en sede:
[ ) / Mujeres Cis, hombres Cis, mujeres transexuales. Jévenes.
Personas que ejercen la prostitucion.

__

122 internos del Centro Penitenciario "El Dueso”,
consumidor de drogas por via parenteral o fumada.

==
II[D 9 personas internas, Centro Penitenciario de “El Dueso” y formados
@ = como agentes de salud

N
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214 Internos/as participantes en actividades
de sensibilizacién y talleres formativos

- [

37 internas del Centro Penitenciario "El Dueso”

O 00 938 Jovenes entre 14 a los 18 afos.

IES Granja de Heras, IES Astillero, IES Valle de Piélagos IES Ria del Carmen,
Coop. de ensefianza El Salvador, F.P. Basica Centro Social Bellavista, IES Villa Junco,
IES Alberto Pico, F.P. Basica Talleres ocupacionales Brumas, IES Leonardo Torres
Quevedo, IES Granja de Heras, IES Astillero, IES Nuestra Senora de Los Remedios

A\ 204 personas realizaron test rapido VIH (240 test
ﬁ realizados) .
A Y
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2022 en imagenes y
campanas




En San UValenlin
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Campana de prevencion y deteccion del VIH Por un Pacto Secial F
o

2 la dignidad y
14 de febrero dia Europeo de la Salud Sexual F;?:espeto dolas

personas conel VIH.

iHazte la prueba del VIH! T | 4\

una prueba de amor GRATIS, {:gj mAsAANCO
anonima y confidencial :

Pide Cita:
- ) arccascanasrIA
857 93 62 95
(G1] @accascanabria AC C AS
www.accas.es AR B D MRS e e e
a @ AsociacionACCAS 3

31de marzo y
Dia de la Visibilidad TRANS |
g %




Hazte el test del VIH

Conviértete en una persona MARA ' LLA

Say Mari MARAVIHLLA
no dejo pasar
ninguna oporianidad
Se que ol test o8 gratuite
¥ pido cita en un minutite

17 DE MAYO .0 .

Mesa informativa
Edlficio lnterfacultativo

Prue de VIH
Edificio Tres Torres,
Torre A, planta -3

Horario:
10:00 - 15:00
16:00 - 18:30
Organizado por: Colabora: Subvencionado por:
AJEMCA — s
ACCAS 'Eo!! E "——**ﬁ"' = ‘..;':‘1::

Para participar en el programa de voluntariado
o solicitar mas informacion:

coordinacion@accas.es
942313232

jLlamanos para
apuntarte!
942313232

”'M;"‘LS PROGRAMA " .,«,\&3

CONOCIENDONOS

\\
<4
Ec\‘ TALLER 1 SEXUALIDAD ¥ AUTOESTIMA ¢
TALLER 2: CUERPO SEXUADO, PLACER £ HIGIENE INTIMA
— 'Q TALLER 3: RELACTONES DE PAREJA Y DISFUNCIONES SEXUALES
TALLER ¢ LT.5, METODOS PREVENTIVOS ¥ RECURSOS COMUNITARIOS
Organiza: Subvencionado por:



PROGRAMA THINK TANK

PREPARACION
CAMPANA )
SENSIBILIZACION
VIH/SIDA 2022

C.P EL DUESO

Organiza: Subvencionado por

ACCASQP i cesie =

GOBIERNO
de
CANTABRIA

CONSEJERLA DE SANOAD

20 DE OCTUBRE

SIN CITA PREVIA |

] T
Organiza: Colabora: Subvenciona:

ACCA

A, i GOBIERNO
de
ViiV Eovranaia

Healthcore CONSEJERIA DE SANIDAD

" HABLEMOS DE VIH/SIDA
011 ESTIGHA, - - <1/

MUJERES VIH

Manifiesto final
Lunes 19 de diciembre
de I7.00 a IB30 h
En ACCAS

iTe esperamos!
Queremos
consStruir
Juntas
un manifiesto
final.



